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Niemcy: czwarta fala pandemii

Kamil Frymark

5 listopada Instytut Roberta Kocha (RKI) poinformowat o najwiekszym dotychczas
dobowym przyroscie zachorowan na COVID-19 - 37 120 przypadkow. Wzrasta tez liczba
pacjentéw przebywajgcych na oddziatach intensywnej terapii — obecnie jest ich ok. 2,2 tys.
(w tym 1,1 tys. podtgczonych do respiratoréw). W grudniu 2020 r., tj. w szczytowym jak
dotad momencie pandemii (18 grudnia odnotowano 33,7 tys. zakazen), zajetych byto 5,7
tys. tézek. W trakcie konferencji prasowej (3 listopada) federalny minister zdrowia Jens
Spahn (CDU) wskazat na trzy zasadnicze dziatania majgce ograniczy¢ rozprzestrzenianie
sie wirusa. Po pierwsze — konsekwentniejsze kontrolowanie dotychczasowych obostrzen
oraz stopniowe wprowadzanie w regionach o najwyzszym przyroscie zakazen zasady 2G,
czyli dostepu do ustug wytgcznie dla os6b zaszczepionych oraz ozdrowiencéw. Po drugie —
testowanie wszystkich pracownikéw i mieszkancow domow opieki dla osob starszych i
chorych oraz ich odwiedzajgcych (ma ono dotyczy¢ takze zaszczepionych i ozdrowiencow).
Po trzecie — intensyfikacje akcji podawania dawek przypominajgcych.

Do 2 listopada w RFN w petni zaszczepiono ok. 67% Niemcow. Z 16,2 min oséb, ktdre nie
zdecydowaty sie na wakcynacje, ok. 3,2 min ma powyzej 60 lat. Jak wynika z badania
przeprowadzonego na zlecenie Federalnego Ministerstwa Zdrowia, 65% 0s06b
niezaszczepionych deklaruje, ze na pewno nie podda sie wakcynacji, 23% ze ,raczej nie”, a
7% respondentdéw to niezdecydowani.

Komentarz

o W wiekszosci szpitali panuje stabilna sytuacja, jednak zaczyna brakowa¢ miejsc na
oddziatach intensywnej terapii w najsilniej dotknietych powiatach (np. w Saksonii), a
pacjenci sg przewozeni do innych regionéw. Coraz wiecej klinik musi réowniez odwotywac
planowane zabiegi. Najwieksze obawy dotyczg placowek opiekunczych dla oséb
starszych. Do jednego z najpowazniejszych przypadkéw doszto w ostatnich dniach w
Brandenburgii (Schorfheide), gdzie koronawirusem zarazito sie 44 mieszkancéw takiego
osrodka oraz 15 jego pracownikéw, a 11 pensjonariuszy wskutek tego zmarto (tylko
potowa personelu byta zaszczepiona). W trzecim tygodniu pazdziernika RKI
zarejestrowat zakazenia COVID-19 w 122 domach opieki — w ich rezultacie zmarty 93
osoby. Wynika to m.in. ze spadku odpornosci wsrod najstarszych, ktérzy szczepieni byli
jako pierwsi (badania kliniki Charité wskazujg, ze 40% os6b powyzej 70. r.z. traci
odpornos$¢ po szesciu miesigcach od podania drugiej dawki). W trakcie poprzednich fal
pandemii w osrodkach opieki zmarto w wyniku COVID-19 co najmniej 29 tys. oséb
(taczna liczba ofiar w RFN to 96 tys.); obecnie w placéwkach tego typu mieszka ok. 800
tys. oséb. Ten stan rzeczy wzmaga debate o koniecznosci wprowadzenia obowigzku
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szczepien dla wybranych grup zawodowych, w tym pielegniarzy. Zwolennikiem takiego
rozwigzania jest m.in. Zwigzek Lekarzy Domowych (Deutscher Hausarzteverband).
Sprzeciwia sie temu natomiast m.in. Federalne Ministerstwo Zdrowia, ktore postuluje
konsekwentne przeprowadzanie testéw w placéwkach.

e W Niemczech trwa debata o sposobach przyspieszenia akcji szczepien dawka
przypominajaca, ktéra ma uchroni¢ m.in. mieszkarncéw domoéw opieki przed ciezkim
przebiegiem choroby. Dotychczas stata komisja ds. szczepien RKI (STIKO)
rekomendowata przyjecie jej osobom z ostabiong odpornoscig oraz wszystkim powyzej
70. r.z. Sposréd 15 min Niemcow, ktérym zalecono szczepienia przypominajgce, ok. 2,1
min przyjeto dotad trzecig dawke. STIKO zapowiedziata wydanie opinii w sprawie
pozostatych grup wiekowych w najblizszych tygodniach. Sposdb procedowania komisji
jest jednak krytykowany jako zbyt opieszaty, m.in. przez ministra Spahna, ktéry zacheca
do przyjecia dawki przypominajgcej — po konsultacji z lekarzem rodzinnym - przez
wszystkie osoby powyzej 12. r.z. Jednym z pomystdw na przyspieszenie wakcynacji
trzecig dozg jest ponowne otwarcie centréw szczepien. Napotyka to jednak opdr landow,
ktére nie chca ponosi¢ dodatkowych kosztow, wskazujgc, ze wydajnosc¢ lekarzy
rodzinnych w tym zakresie jest wystarczajgca.

e Wzrost zachorowan wywiera presje na politykow w kwestii wprowadzania kolejnych
ograniczen. Niezaleznie od przynaleznosci partyjnej wtadz cze$¢ landéw (m.in. Nadrenia
Pétnocna-Westfalia, Saksonia, Bawaria) nalega na szybkie zwotanie kolejnego spotkania
premieréw krajéw zwigzkowych w celu skoordynowania dziatai. Pozostate (m.in. Berlin,
Szlezwik-Holsztyn) sprzeciwiajg sie takim postulatom, wskazujgc, ze dysponuja
wystarczajgcymi narzedziami do zarzgdzania epidemicznego. Czes$é landdéw, w ktérych
sytuacja jest najtrudniejsza (przede wszystkim w Saksonii i Turyngii, gdzie najmniej oséb
zostato zaszczepionych), juz zapowiedziata zaostrzenie dotychczasowych ograniczen.
0Od 8 listopada Saksonia wprowadzi zasade 2G w gastronomii, w trakcie imprez w
pomieszczeniach zamknietych oraz podczas imprez masowych. W Bawarii w miejscach
pracy obowigzywa¢ bedg zasady 3G (dostep wytgcznie dla zaszczepionych,
ozdrowiencow lub oséb z negatywnym testem), zas uczniowie w trakcie lekcji bedg
musieli nosié¢ maseczki. Burmistrz Berlina zapowiedziat z kolei, ze rozwaza zobligowanie
rowniez o0sOb zaszczepionych do przedstawienia negatywnego wyniku testu w
okreslonych sytuacjach (wejscie do klubu, na stadion, na imprezy powyzej tysigca
uczestnikow).

e Partie przysztej koalicji (SPD, Zieloni, FDP) dazg do uchwalenia przez Bundestag nowych
regulacji dotyczgcych zarzgdzania pandemicznego. Obowigzywanie ustawy o ochronie
spoteczenstwa w przypadku zagrozenia epidemicznego na terytorium catego kraju
koniczy sie 25 listopada. Prolongowana co trzy miesigce od poczatku kryzysu
koronawirusowego ustawa uprawniata do wydawania przez rzad rozporzadzen
dotyczgcych pandemii z pominieciem Bundesratu. Stanowita rowniez podstawe prawng
dla czesci rozporzadzen wydawanych przez poszczegdlne kraje zwigzkowe. Nowe
regulacje majg obowigzywaé do 20 marca 2022 r. i w mniejszym niz dotychczas stopniu
uprawniac¢ m.in. landy do wprowadzania obostrzen.
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