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Wyniki spisu powszechnego 2010 - pogtebiajacy sie kryzys
demograficzny w Rosji

Katarzyna Chawryto

Rosyjski Urzad Statystyczny opublikowat 16 grudnia pierwsze szczegd6towe wyniki spisu
powszechnego przeprowadzonego w Rosji w pazdzierniku 2010 roku. Potwierdzajg one
dynamiczny spadek liczby ludnosci oraz postepujgce zmiany strukturalne, jak np. starzenie
sie spoteczenstwa oraz rosngcg przewage liczby kobiet nad liczbg mezczyzn. Wyniki
uwidocznity réwniez pogtebiajgce sie dysproporcje w gestosci zaludnienia poszczegdlnych
regiondw Rosji na skutek urbanizacji, wyludniania sie Syberii i rosyjskiego Dalekiego
Wschodu. Dane dotyczace struktury etnicznej rosyjskiego spoteczenstwa swiadczg o
spadku liczby ludnosci rosyjskiej, ktora jest najliczniejszg grupg w strukturze etnicznej Rosiji.
Wyniki potwierdzajg postepujace negatywne tendencje demograficzne niekorzystnie
wyptywajgce na dalszy rozwdj spoteczno-ekonomiczny, bezpieczenstwo i stabilnosc
wewnetrzng kraju. Kryzys demograficzny moze bowiem doprowadzi¢ do niedoboru sity
roboczej, ograniczenia potencjatu mobilizacyjnego oraz eskalacji napie¢ spotecznych
wywotanych nielegalng migracja.

Niekorzystne trendy demograficzne

Wyniki spisu powszechnego z roku 2010 potwierdzajg, ze od poczatku lat 90. w Rosji mamy
do czynienia z pogtebiajgcym sie nizem demograficznym. W ciggu ostatnich o$smiu lat na
skutek zmniejszenia liczby urodzen i zwigkszenia liczby zgondéw liczba populacji Rosji
zmniejszyta sie o 2,3 min oséb i wynosi obecnie 142,9 min (spadek o 1,6% w stosunku do
wynikéw poprzedniego spisu z roku 2002). Statystyczna Rosjanka rodzi mniej dzieci niz w
latach ubiegtych - liczba urodzonych dzieci w przeliczeniu na 1000 kobiet od roku 2002
zmniejszyta sie o ok. 3% i wynosi 1469 (wedtug danych ONZ wspétczynnik dzietnosci dla
Polski oraz Niemiec wynosi 1,4). Sredni wiek przecietnego mieszkarica Rosji (mediana wieku)
wzrést z 37,1 do 38 lat (w przypadku Polski wynosi 38 lat, Niemiec — 44,3). Uwage zwraca
pogtebiajgca sie dysproporcja pomiedzy liczbg kobiet i mezczyzn w rosyjskim
spoteczenstwie (patrz Aneks).

Wyniki spisu uwidocznity postepujgcg urbanizacje oraz pogtebiajaca sie dysproporcje w
gestosci zaludnienia poszczegdlnych regionéw Federacji Rosyjskiej (patrz Aneks). Mieszkarncy
Rosji masowo przenoszg sie do duzych metropolii potozonych w europejskiej czesci Ros;ji.
Wskaznik urbanizacji wynosi obecnie 74%. Na skutek migracji pustoszejg prowincjonalne
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miasteczka i wsie — spis powszechny ujawnit, ze w ciggu ostatnich osmiu lat liczba
rosyjskich wsi zmniejszyta sie o 8,5 tys. przy ogoélnej ich liczbie réwnej 134 tys. (czesciowo
na skutek wymierania, czesciowo w konsekwencji wigczenia w inne jednostki
administracyjne).

Rosja jest panstwem wielonarodowym, w ktérego strukturze etnicznej przewazajg Rosjanie
(80,1% populacji). Spis wykazat, ze w ostatnich latach w Rosji sukcesywnie rosnie liczba
przedstawicieli narodowosci kaukaskich: Czeczendéw (1% populacji), Awaréw (0,7%),
Osetyjczykdéw (0,4%) i Inguszy (0,3%). Na tle ogdlnego spadku liczby ludnosci w wiekszosci
regiondéw Rosji catkowita liczba populacji w pétnocnokaukaskim okregu federalnym wzrosta
o 0,5 mIn. Uwage zwraca rowniez zwiekszony naptyw ludnosci z krajéw Azji Centralnej
legalnie przebywajgcych w Ros;ji, gtéwnie z Tadzykistanu (wzrost z 64 tys. do 87 tys.) oraz
Uzbekistanu (wzrost z 71 tys. do 131 tys.).

Przyczyny kryzysu demograficznego

Przedstawione powyzej niekorzystne tendencje demograficzne w Rosji sg wywotane
wieloma czynnikami. WsSréd najwazniejszych z nich nalezy wymieni¢ przedwczesnag
umieralno$¢ mezczyzn w wieku produkcyjnym, gtéwnie w konsekwencji nadmiernego
spozywania alkoholu, nieszczesliwych wypadkéw w miejscu pracy (na skutek niskiej kultury
pracy, braku przestrzegania zasad bezpieczenstwa), wysokiej liczby zabdjstw i samobojstw.
Negatywny wptyw na sytuacje demograficzng ma réwniez kryzys instytucji rodziny w
spoteczenstwie. Odbija sie to niekorzystnie na rozrodczosci oraz liczebnosci i jakosci
populacji w wieku produkcyjnym. Wydtuza sie srednia dtugosc¢ zycia Rosjan. Potwierdzajg to
dane WHO, wedtug ktérych srednia oczekiwana dtugosc¢ zycia w Rosji wynosi obecnie 68 lat,
warto$é tego wskaznika dla kobiet i mezczyzn wynosi odpowiednio 74 i 62 lata (Srednia
dtugos¢ zycia w Polsce wynosi 76 lat — 80 lat w przypadku kobiet i 72 w przypadku
mezczyzn; w Niemczech 80 lat — 83 lata w przypadku kobiet, 78 w przypadku mezczyzn).
Masowa migracja do duzych miast w poszukiwaniu pracy i lepszych warunkéw zycia
sprzyja postepujacej koncentracji ludnosci w miastach i zwieksza dysproporcje w gestosci
zaludnienia. Na skutek rezygnacji panstwa z aktywnego sterowania migracjg wewnetrzng,
ktére miato miejsce w czasach ZSRR, np. za pomocg zachet w postaci atrakcyjnego
wynagrodzenia, dtuzszego urlopu dla os6b zamieszkujgcych tereny w mniejszym stopniu
nadajgce sie do osadnictwa, wskazane dysproporcje bedg sie pogtebiac. Mimo prob
stymulowania przyrostu naturalnego, np. poprzez wprowadzenie wysokiego becikowego,
witadzy nie udaje sie zrekompensowacé straty ludnosci i zapetni¢ powiekszajacej sie luki na
rynku pracy. Luke te czesciowo niweluje naptyw migrantéw (gtéwnie z Kaukazu i Azji
Centralnej), jednak na skutek braku odpowiednich programéw integracyjnych ich obecnos$¢
spotyka sie z brakiem akceptacji i poteguje napiecia na tle etnicznym w spoteczenstwie
rosyjskim.

Metodologia spisu
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Spis powszechny, ktéry obejmuje wszystkie osoby stale zamieszkujgce na terenie Rosji, jest
najbardziej kompleksowym badaniem spotecznym. Jednak ze wzgledu na metodologie
pojawiajg sie watpliwosci co do uwzglednienia w badaniu nielegalnych migrantéw, ktérych
liczba wedtug ocen szacunkowych moze wynosi¢ nawet 10 min oséb. Inne zarzuty to
mozliwosc¢ zatajania czesci danych przez ankietowanych, np. aby unikna¢ stuzby wojskowej,
wypaczenie wynikow przez wtadze lokalne w celu uzyskania wiekszych dotacji finansowych,
uzaleznionych od liczby mieszkancow regionu. Mimo zastrzezen badanie odzwierciedla
rzeczywiste trendy, ktore wptywajg na obecng sytuacje spoteczno-ekonomiczng w kraju. Niz
demograficzny jest bowiem jednym z najwiekszych problemoéw wewnetrznych Ros;ji.

Whioski

e Utrzymujacy sie kryzys demograficzny moze doprowadzi¢ do spowolnienia wzrostu
gospodarczego Ros;ji na skutek zmniejszenia sie czesci populacji w wieku produkcyjnym.
Do tej pory negatywne skutki niedoboru sity roboczej byty czesciowo niwelowane przez
dodatnie saldo migracji. Jednak wraz z powiekszaniem sie luki na rynku pracy i
stopniowym  starzeniem sie¢ spoteczenstwa rosyjskiego konieczne bedzie
przeprowadzenie kompleksowych reform systemu emerytalnego oraz zwigkszenie
wydatkow na stuzbe zdrowia w celu ztagodzenia skutkéw nizu.

e Wieksze otwarcie Rosji na legalnych pracownikéw zagranicznych mogtoby zniwelowac
skutki nizu demograficznego. Nieprzychylna atmosfera spoteczna wokoét migracii
sprawia jednak, ze bez reformy prawa migracyjnego oraz wdrozenia efektywnych
programow integracyjnych wykorzystanie potencjatu migracyjnego krajow Kaukazu i Azji
Centralnej bytoby bardzo trudne.

e Zmniejszenie sie liczby mezczyzn oraz coraz gorszy stan zdrowia tej grupy ludnosci
wptywa negatywnie na potencjat mobilizacyjny Rosji. Czynniki te majg réwniez wptyw na
zmniejszenie sie liczebnosci rosyjskich sit zbrojnych.

e Wyniki rosyjskiego spisu powszechnego z roku 2010 dowodzg, ze w ciggu ostatniej
dekady, mimo sprzyjajacej koniunktury gospodarczej, witadzom nie udato sie
przezwyciezy¢ kryzysu demograficznego. Nalezy zaktadaé, ze wobec mato efektywnej
polityki demograficznej, liczba ludnosci w dalszym ciggu bedzie spada¢. Odnotowana w
ostatnich latach poprawa niektérych wskaznikdw nie oznacza odwrocenia negatywnych
trendow, a jedynie tymczasowe wyhamowanie tempa spadku. Przemawia za tym rowniez
fakt, ze w okres rozrodczy wchodzi obecnie pokolenie nizu lat 90., ktére nie bedzie w
stanie zapewnic¢ prostej zastepowalnosci pokolen.

e Nalezy zwrdci¢ uwage, ze poszczegélne regiony Rosji majg odmienng specyfike
proceséw demograficznych. Doktadniejsza analiza trendow bedzie mozliwa po
opublikowaniu kompletnych wynikéw spisu powszechnego pod koniec roku 2012.

Aneks
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Catkowita liczba populacji, udziat populacji miejskiej i wiejskiej
W min oséb Srednie roczne tempo spadku w %

2002rok  2010rok  Okres 1989-2002 Okres 2002-2010

Liczba populacji 145,2 142,9 -0,09 -0,20
Populacja miejska 106,4 105,3 -0,10 -0,13
Populacja wiejska 38,7 37,5 -0,06 -0,39

Rozmieszczenie populacji na terytorium Federacji Rosyjskiej

Populacja w min Udziat w catkowitej liczbie

0s0b populacji (%)

2002rok 2010rok 2002 rok 2010 rok
Federacja Rosyjska 145,2 142,9 100 100
centralny okreg federalny 38,0 38,4 26,2 26,9
fp:d’rz(r);:(;-zachodni okreg 140 136 96 95
potudniowy okreg federalny 14,0 13,9 9,6 9,7
?eéc:zcr);:(;kaukaski okreg 89 9.4 6.2 6.6
nadwotzanski okreg federalny 31,1 29,9 21,5 20,9
uralski okreg federalny 12,4 12,1 8,5 8,5
syberyjski okreg federalny 20,1 19,3 13,8 13,5
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dalekowschodni
federalny

okreg 6.7

6,3

4,6 4,4

Struktura wiekowa i ptciowa spoteczernstwa rosyjskiego

Liczba populacji

Populacja miejska

Populacja wiejska

Populacja w min oséb

mezczyzni

2002 rok

67,6 66,1

49,1 481

185 180

kobiety
2010 rok
776 768
573 572

203 196

Udziat mezczyzn w catkowitej

liczbie populacji (%)

2002 rok 2010 rok
46,6 46,2
46,2 45,7
47,6 47,8
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